
AlmaU реализует программы инклюзии, направленные на создание равных 

возможностей для обучения, развития и участия всех членов университетского 

сообщества. Особое внимание уделяется поддержке недостаточно 

представленных групп, включая студентов с инвалидностью и особыми 

образовательными потребностями, студентов из социально уязвимых категорий, 

сельской местности, многодетных и малообеспеченных семей, представителей 

этнических меньшинств, а также иностранных студентов и других обучающихся, 

которые могут сталкиваться с дополнительными барьерами в процессе получения 

образования. 

Политика инклюзии AlmaU основана на принципах равного доступа, 

недискриминации, уважения многообразия и создания безопасной 

образовательной среды. Университет стремится обеспечить каждому студенту 

возможность полностью реализовать свой академический и личностный 

потенциал независимо от его социального, физического или культурного 

происхождения. 

 

Индивидуальные планы адаптации студентов 

В рамках системы психологической поддержки AlmaU студентам предоставляется 

возможность получить индивидуальный план адаптации, разработанный с учетом 

их физических, психологических и иных индивидуальных особенностей, которые 

могут влиять на образовательный процесс. 

Разработка плана осуществляется по инициативе самого студента и 

исключительно с его согласия. После обращения проводится индивидуальная 

консультация с психологом, в ходе которой оцениваются потребности 

обучающегося, особенности его состояния и возможные барьеры, 

препятствующие успешному обучению и интеграции в университетскую среду. 

На основании проведенной оценки психолог совместно со студентом формирует 

рекомендации по организации образовательного процесса. В зависимости от 

индивидуальных потребностей план адаптации может предусматривать частичный 

перевод на дистанционный (онлайн) формат обучения, предоставление гибкого 

графика посещения занятий, рекомендации по изменению условий прохождения 

отдельных видов учебной деятельности, организацию дополнительного 

психологического сопровождения, взаимодействие с академическими 

подразделениями университета, а также иные разумные адаптационные меры, 

направленные на обеспечение равного доступа к образованию. 

Индивидуальный план адаптации регулярно пересматривается при 

необходимости и может корректироваться с учетом изменения потребностей 

студента, что позволяет обеспечить непрерывную поддержку, успешную 

академическую адаптацию и сохранение психологического благополучия 

обучающегося. 



AlmaU реализует комплексную политику инклюзии, направленную на обеспечение 

равного доступа к образованию и созданию комфортной образовательной среды 

для всех студентов. Особое внимание уделяется поддержке недостаточно 

представленных групп, включая студентов с инвалидностью и особыми 

образовательными потребностями, студентов из социально уязвимых категорий, 

представителей этнических меньшинств, иностранных студентов и других 

обучающихся, которые могут сталкиваться с дополнительными барьерами в 

процессе обучения. 

 


